
 
FIἧA DISCIPLINEI 

Sf©nta ScripturŁ: Pentateuhul  
Anul universitar 2026-2027 

 
1. Date despre program 
1.1. InstituἪia de ´nvŁἪŁm©nt superior UNIVERSITATEA ĂBABEἧ-BOLYAIò 
1.2. Facultatea FACULTATEA DE TEOLOGIE GRECO-CATOLICŀ 
1.3. Departamentul TEOLOGIE GRECO-CATOLICŀ, CLUJ-NAPOCA 
1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5. Ciclul de studii LICENἩŀ 
1.6. Programul de studiu / Calificarea TEOLOGIE GRECO-CATOLICŀ ASISTENἩŀ SOCIALŀ 
1.7. Forma de ´nvŁἪŁm©nt ZI 

 
2. Date despre disciplinŁ 
2.1. Denumirea disciplinei Sf©nta ScripturŁ: Pentateuhul 
2.2. Titularul activitŁἪilor de curs Lect. dr. Marius Grigore FURTUNŀ 
2.3. Titularul activitŁἪilor de seminar Lect. dr. Marius Grigore FURTUNŀ 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Examen 
2.7. Regimul disciplinei Obligatorie 2.8. Tipul disciplinei DisciplinŁ fundamentalŁ (DF) 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice) 
3.1. NumŁr de ore pe sŁptŁm©nŁ 4 3.2. Din care: de curs 2 3.3. seminar/laborator 2 
3.4. Total ore din pl. de ´nvŁἪŁm©nt 56 3.5. Din care: de curs 28 3.6. seminar/laborator 28 
DistribuἪia fondului de timp pentru studiul individual (SI) Ἠi activitŁἪi de autoinstruire (AI) ore 
Studiul dupŁ manual, suport de curs, bibliografie Ἠi notiἪe (AI) 4 
Documentare suplimentarŁ ´n bibliotecŁ, pe platformele electronice de specialitate Ἠi pe teren 3 
PregŁtire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii Ἠi eseuri  3 
Tutoriat (consiliere profesionalŁ) 2 
ExaminŁri 2 
Alte activitŁἪi  0 
3.7. Total ore studiu individual (SI) Ἠi activitŁἪi de autoinstruire (AI) 14 
3.8. Total ore pe semestru 70 
3.9. NumŁrul de credite 3 

 
4. PrecondiἪii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum Nu este cazul 
4.2. de competenἪe Nu este cazul 

 
5. CondiἪii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfŁἨurare a cursului Nu este cazul 
5.2. de desfŁἨurare a seminarului / laboratorului Nu este cazul 

 
6.1. CompetenἪe dob©ndite ´n urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de 
´nvŁἪŁm©nt)1 

CompetenἪe profesionale 
Codul CompetenἪŁ 

1 Se vor prelua din Planul de ´nvŁἪŁm©nt al programului de studii acele competenἪe profesionale Ἠi/sau transversale la dezvoltarea 
cŁrora contribuie disciplina pentru care se elaboreazŁ fiἨa disciplinei. Pentru fiecare competenἪŁ se va prelua ´ntregul enunἪ, 
inclusiv codul competenἪei, cu formularea care apare ´n planul de ´nvŁἪŁm©nt, fŁrŁ modificŁri. DacŁ nu se preia nici o competenἪŁ 
din oricare din cele douŁ categorii, se Ἠterge linia din tabel aferentŁ acelei categorii.? 



competenἪei 
CP 1 ĊndrumŁ oameni  
CP 9 AplicŁ cunoἨtinἪe despre comportamentul uman  

CP 12 ĊntŁreἨte comportamentul pozitiv 
CompetenἪe transversale 

Codul 
competenἪei 

CompetenἪŁ 

- - 
 
6.2. Rezultatele ´nvŁἪŁrii specifice programului de studii (se preiau din planul de ´nvŁἪŁm©nt)2 

Rezultatele ´nvŁἪŁrii vizate prin disciplinŁ 
Codul 

competenἪei 
CunoἨtinἪe Ἠi ´nἪelegere 

(Knowledge and understanding) 
AbilitŁἪi academice specifice 

(Specific academic skills) 

CP 1 
CunoaἨte principiile ´ndrumŁrii pastorale Ἠi 
etica ´nsoἪirii 

AplicŁ tehnici de consiliere pastoralŁ Ἠi 
ascultare activŁ 

CP 9 CunoaἨte elemente de psihologie Ἠi 
sociologie relevante 

InterpreteazŁ situaἪii pastorale folosind 
concepte psihologice 

CP 12 ĊnἪelege formarea moralŁ Ἠi rolul catehezei 
´n dezvoltare 

Concepe programe educaἪionale pentru 
dezvoltarea virtuἪilor 

 
7. Rezultatele ´nvŁἪŁrii specifice disciplinei  

CunoἨtinἪe Ἠi ´nἪelegere (Knowledge and understanding) 
1. CunoaἨte structura, temele Ἠi mesajele fundamentale ale Pentateuhului 
2. ĊnἪelege principiile hermeneutice aplicabile interpretŁrii Pentateuhului 
3. CunoaἨte dimensiunea antropologicŁ Ἠi psihologicŁ a textelor din Pentateuh 
4. ĊnἪelege implicaἪiile etice Ἠi morale ale textelor din Pentateuh 
5. CunoaἨte rolul textelor biblice ´n procesul de ´ndrumare Ἠi consiliere 

AbilitŁἪi academice specifice (Specific academic skills) 
1. InterpreteazŁ texte din Pentateuh ´n raport cu comportamentul uman 
2. AplicŁ principii biblice ´n activitŁἪi de ´ndrumare Ἠi consiliere socialŁ 
3. PromoveazŁ comportamente pozitive inspirate din temele Pentateuhului 
4. PredŁ Ἠi explicŁ texte biblice ´n contexte educaἪionale Ἠi sociale 
5. FormuleazŁ rŁspunsuri argumentate la ´ntrebŁri privind Pentateuhul Ἠi relevanἪa sa socialŁ 

 
8. ConἪinuturi 
8.1. Curs Metode de predare - ´nvŁἪare ObservaἪii3 
Introducere la cursul de Vechi 
Testament  

Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Introducere la Pentateuh, Terminologia, 
ConŞinutul, Autorul, Teologia  

Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Introducere la Pentateuh, Teoria 
documentarŁ. Cele patru izvoare scrise 
ale Pentateuhului  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Geneza (Facerea), Introducere  Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

2 Se menἪioneazŁ rezultatele ´nvŁἪŁrii specifice programului de studiu la dezvoltarea cŁrora contribuie disciplina pentru care se 
elaboreazŁ fiἨa. EnunἪurile, preluate fŁrŁ modificŁri din Planul de ´nvŁἪŁm©nt ´n funcἪie de tipul disciplinei (DF/DS/DC) se trec ´n 
dreptul competenἪei asociate. 
3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandŁri pentru studenἪi, aspecte specifice legate de curs/seminar cum ar fi invitarea unor 
practicieni ´n domeniu etc.  



Geneza (Facerea), ConŞinutul, 
Structura, Teologia  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Exodul (Ieĸirea), Introducere  Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Exodul (Ieĸirea), ConἪinutul, Structura, 
Teologia  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Leviticul, Introducere  Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Leviticul, ConŞinutul, Structura, 
Teologia  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Cartea Numerelor, Introducere  Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Cartea Numerelor, ConŞinutul, 
Structura, Teologia  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Deuteronomul, Introducere  Expunere  
Prelegere interactivŁ  

 

Deuteronomul, ConŞinutul, Structura, 
Teologia  

Expunere. Problematizare  
Dezbatere  

 

Concluzii  Expunere. Problematizare   
Bibliografie 
Biblia sau Sf´nta ScripturŁ. TipŁritŁ sub ´ndrumarea ĸi cu purtarea de grijŁ a Preafericitului PŁrinte Teoctist  
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Rom©ne cu aprobarea Sf´ntului Sinod. Bucureĸti: Editura Institutului Biblic ĸi de 
misiune al Bisericii Ortodoxe Rom©ne, 1992.  
La Sacra Bibbia, tradotta dai testi originali con note, a cura del Pontificio Istituto Biblico di Roma. Firenze: Casa 
Editrice Adriano Salani, 1961.  
BENKINSOPP, J.: Il Pentateuco. Introduzione ai primi cinque libri della Bibbia. Brescia: Editrice Queriniana, 
1996.  
BROWN, R.E. ï FITZMYER, J.A. ï MURPHY, R.E. (edd.) Nuovo Grande Commentario Biblico. Brescia: Editrice 
Queriniana (edizione interamente rinnovata), 1997.  
BALLARINI, T. (ed.) Introduzione alla Bibbia. Con antologia Esegetica, vol. I. Casale Monferrato: Editura 
Marietti, 1973.  
CHARPENTIER, £., SŁ citim Vechiul Testament. Bucureĸti: Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice, 1998.  
CORTESE, E., Da Mos® a Esdra. I libri storici dellËantico Israele. Bolgna: Edizioni Dehoniane, 1985.  
GERARD, A.-M. Dizionario della Bibbia. Milano: Biblioteca Universale Rizzoli, 1994.  
JENNI, E. ï WESTERMANN, C., (edd.) Dizionario Teologico dellËAntico Testamento, voll. I-II. Torino: Marietti 
Editori, 1978.  
PRAGER, V. (coord.): DicŞionar encilopedic de Iudaism. Bucureĸti: Editura Hasefer, 2000.  
ROSSANO, P. ï RAVASI, G. ï GIRLANDA, A. (edd.) Nuovo Dizionario di Teologia Biblica. Cinisello Balsamo: 
Edizioni San Paolo, 1988.  
SCHREINER, J. (e coll.) Parola e messaggio. Introduzione teologica e critica ai problemi dellËAntico Testamento. 
Bari: Edizioni Paoline, 1970.  
SOGGIN, A.-J., Introduzione all'Antico Testamento. Brescia: Paideia Editrice (3a ed.), 1979.  
RAD, GERHARD von., Teologia dell'Antico Testamento, Volume I, Teologia delle tradizioni storiche dËIsraele. 
Brescia: Paideia Editrice, 1972.  
 
8.2. Seminar / laborator Metode de predare - ´nvŁἪare ObservaἪii 
Sunt ´mpŁrŞite participanŞilor subiectele 
ce vor fi analizate ĸi dezbŁtute ´n cadrul 
seminarului  
Sunt prezentate cerinŞele ĸi scadenŞele 
cu privire la prezentarea oralŁ ĸi cea 
scrisŁ a textelor pregŁtite de cŁtre 
studenŞi.  

Problematizarea   

Studiul unor texte din tradiŞia JahvistŁ  Munca ´n grup. Observarea   



Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  
Studiul unor texte din tradiŞia ElohistŁ  Munca ´n grup. Observarea  

Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  
 

Studiul unor texte din tradiŞia 
DeuteronomistŁ  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Studiul unor texte din tradiŞia 
SacerdotalŁ  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textului din Gen 1,1-2,3  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textului din Gen 2,4-3,24  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textului din Gen 12,1-9  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textului din Ex 20,1-21 

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea, Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textelor din:  
Å Ex 2,1-10  
Å Ex 33,12-23  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea  
Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textelor din:  
Å Lev 25,8-12  
Å Lev 12,2-8  
Å Lev 13,46  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea  
Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textelor din:  
Å Nm 19  
Å Nm 24,4-9  
Å Nm 6,2  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea  
Dezbaterea  

 

Lectura, ´nἪelegerea Ἠi interpretarea 
textelor din:  
Å Deut 5,6-21  
Å Deut 6,4-9  
Å Deut 22,22  

Munca ´n grup. Observarea  
Analiza, Interpretarea  
Dezbaterea  

 

Prezentarea concluziilor cu privire la 
activitatea desfŁĸuratŁ ´n cadrul 
seminarului.  

Expunerea  
Analiza, Interpretarea  

 

Bibliografie 
Biblia sau Sf³nta ScripturŁ. TipŁritŁ sub ´ndrumarea ĸi cu purtarea de grijŁ a Preafericitului PŁrinte Teoctist Patriarhul 
Bisericii Ortodoxe Rom©ne cu aprobarea Sf´ntului Sinod, editura Institutului Biblic ĸi de misiune al Bisericii Ortodoxe 
Rom©ne, Bucureĸti 1992.  
La Sacra Bibbia, tradotta dai testi originali con note, a cura del Pontificio Istituto Biblico di Roma, Firenze 1961.  
CHARPENTIER, £., Pour lire l'Ancien Testament. Les £ditions du Cerf, Paris 1994. (Trad. rom©nŁ: SŁ citim Vechiul 
Testament. Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice, Bucureĸti 1998).  
ALEXANDER, D., - Alexander P., Guida alla Bibbia, Roma 1980.  
BROWN, R.E., - Fitzmyer, J.A., - Murphy, R.E., (edd.), Nuovo Grande Commentario Biblico, (edizione italiana a cura di Dalla 
Vecchia, F., - Segalla, G., Vironda, M.,), Brescia 1997.  
BALLARINI, T. (ed.), Introduzione alla Bibbia. Con antologia Esegetica. Voll I-III. Editura Marietti, Casale 1973.  
DOW, J.L., Dizionario della Bibbia, (a cura di Bof, G.,) Milano 1993.  
GERARD, A.-M., Dizionario della Bibbia, Milano, 1994.  
ROSSANO, P., - RAVASI, G., - GIRLANDA, A., (edd.), Nuovo Dizionario di Teologia Biblica, Cinisello Balsamo 1988.  
PRAGER, V. (coordon.), The Encyclopedia of Judaism. The Jerusalem Publishing House, LTD. 1989 (Trad. rom©nŁ: DicŞionar 
encilopedic de Iudaism. Editura Hasefer, Bucureĸti 2000).  
SOGGIN, J.-A.., Introduzione all'Antico Testamento, Brescia 1979.  
WESTERMANN C., Teologia dell'Antico Testamento, Brescia 1983. 



 
9. Evaluare 

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare4 9.2. Metode de evaluare5 
9.3. Pondere 
din nota finalŁ 

9.4. Curs 
Dob©ndirea cunoĸtinŞelor 
specifice disciplinei  

Examen scris 50 %  

   

9.5. Seminar / laborator 
Lucrare de seminar  Examen scris 50 %  
   

9.6. Standard minim de promovare: obἪinerea notei 5 (cinci). 
Dob©ndirea unor competenŞe necesare lecturii Ἠi ´nἪelegerii corecte a textelor legislative 
din Vechiul Testament precum Ἠi a interpretŁrii lor ´n lumina Noului Testament.  

 

 
10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare DurabilŁ / Sustainable Development Goals)6 

 Eticheta generalŁ pentru Dezvoltare durabilŁ 

         
         

        

Nu se 
aplicŁ 
nici o 

etichetŁ 

        X 
 
 
Data completŁrii:  
 
03.04.2026 

SemnŁtura titularului de curs 
 
 

SemnŁtura titularului de seminar 
 
 

 
 

Data avizŁrii ´n departament:  
17.07.2026 

SemnŁtura directorului de departament 
 
 

 

4 Criteriile de evaluare trebuie sŁ reflecte direct rezultatele ´nvŁἪŁrii vizate la nivel de program de studii, respectiv la nivel de 
disciplinŁ. Mai concret, se evalueazŁ achiziἪiile de ´nvŁἪare menἪionate ´n rezultatele anticipate ale ´nvŁἪŁrii.  
5 Se recomandŁ stabilirea at©t a metodelor de evaluare finalŁ, c©t Ἠi a strategiei de evaluare pe parcurs.  
6 SelectaἪi o singurŁ etichetŁ, cea care, ´n conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD ´n procesul academic, se 
potriveἨte cel mai bine disciplinei. DacŁ disciplina trateazŁ tema dezvoltŁrii durabile la modul general (de ex. prin 
prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltŁrii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta generalŁ de Dezvoltare 
DurabilŁ. DacŁ niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectaἪi ultima opἪiune: ĂNu se aplicŁ nici o etichetŁò. 


